LUNDI MARDI MERCREDI

Haricots r n salade fagon . Dip de carottes et houmous a la
aricots rouges en salade fago SAISON] adis roses o Tomates
Texane carotte
amates Cubes de betteraves Taboulé a la menthe Blé en salade
Concombre au cantadou Tartine au thon et a la ciboulette Paté en crolte :alade composée
Steak haché sauce poivre Aiguillette de poulet sauce blanche <% Saucisse de Strasbourg Pavé de saumon sauce citron
i

y <+

FRAMGAISE /
vouame
R

—

Choux fleurs Duo de carottes
Frites Macaronis
Bleu Camembert

Fraidou Petit cotentin
Yaourt nature = Yaourt nature )
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Cube de péche au sirop Compote allégée tutti frutti
Chou chantilly Beignet framboise
Créeme catalane Semoule au lait

RECETTE

Filet de hoky sauce moutarde f_ﬂ Bolognaise )“m /
Sei ‘J»

9 4(5;5?’/ Carbonara B ﬁmi}

DEJEUNERS DU 17 AU 21 JUIN 2019

JEUDI VENDREDI

’ L~
Brochette de dinde a |'orientale . luggets de poulet

Jardiniere de légumes Courgettes aux Basilic
Pomme purée Lentilles a la moutarde
Edam Saint Paulin

Petit moulé @ Vache gros Jean
Yaourt nature s Yaourt nature
Corbeille de fruits . Corbeille de fruits .
SAISON| SAISON

1 -

Smoothie a la pomme Mousse noix coco
Cookie aux pépites de chocolat Crépe au chocolat
Fromage blanc aux framboises Yaourt aromatisé

NOUVELLE A FOND  SUGGESTIONS *
Uequiiere o sodexo

EQUII'IBRE SERVICES DE QUALITE DE VIE



